
 

હાઈડ્રોપોનિક્સ તાલીમ –  I.C.D.S. ઘટક = મનુ્દ્રા  

ગજુરાત સરકારે "પોષણઉત્સવઉજવણીકાર્યક્રમઆર્ોજન" (પોષણઉત્સવ 2025) શીષયક હઠેળ એક 
નવીન જાગતૃત કાર્યક્રમનુું આર્ોજનકર્ુું, જેનો હતે ુઆંગણવાડી કાર્યકરોઅને તવદ્યાર્થીઓને તવતવધ 
પોષણ પાસાઓ તવશે તશક્ષિત કરવાનો હતો.ચારેર્ સ્ર્થળોએ ડૉ. જી. જર્ુંતી, શ્રીમતી નેહલ પુંડયા, 
શ્રીમતી આશાબેનગોર, આચાર્ય અને સરપુંચ દ્વારા પરુંપરાગત દીપ પ્રાગટ્ય સાર્થ ેકાર્યક્રમનો 
પ્રારુંભ ર્થર્ો. આ કાર્યક્રમમાું ડૉ. જી. જર્ુંતી (વૈજ્ઞાતનક, ગજુરાત ઇન્સ્સ્ટ્ટ્યટૂ્ ઓફ ડડઝટ્ય ઇકોલોજી) 

અન ેટ્ીમ દ્વારા હાઈડ્રોપોતનક્સ (આધતુનક માટ્ી તવનાની ખેતી) પદ્ધતતઓની તવશેષ તાલીમ સત્ર 
પણ ર્ોજાર્ુું. 

હાઈડ્રોપોતનક્સ તાલીમ કાર્યક્રમ  2ર્થી 6 જા્ર્આુરી, 2025 દરતમર્ાન ચાર ગામોમાું ર્ોજાર્ો. આ 
તાલીમ કાર્યક્રમ 2 જા્ર્આુરીએ માધ્ર્તમક હાઈસ્કલૂ હોલ, ઝરપરા ગામ;ે  3 જા્ર્આુરીએ 
ચારણસમાજવાડી,  ભજુપરુ ખાતે; 4 જા્ર્આુરીએ અદાણી ફાઉ્ડેશન હોલ અને સરસ્વતમ 
સુંચાક્ષલત એમ.આર.આર. હાઈસ્કલૂ ગુુંદાલા ખાતે; 6 જા્ર્આુરીએ કૃતષ તવજ્ઞાન કે્ર અને 
સરકારી માધ્ર્તમક શાળા, ભરશે્વર ખાતે ર્ોજાર્ો. આ સત્ર માું ગ્રામીણ મડહલાઓ, આંગણવાડી 
કાર્યકરો અને શાળાના તવદ્યાર્થીઓન ેહાઈડ્રોપોતનક્સ તકનીકો અન ેતસસ્ટ્મ્સની પાર્ાની જાણકારી 
આપવામાું આવી. ગાઈડ ટ્ીમ દ્વારા હાઈડ્રોપોતનક્સ પર તવસ્તતૃ પે્રઝ્ટે્શન આપવામાું આવર્ુું, 
જેમાું ઝરપરામાું 271,  ભજુપરુમાું 273,  ગુુંદાલામાું 350 અને ભરશે્વરમાું 258 સહભાગીઓએ ભાગ 
લીધો. ચારેર્ ગામોમાું કુલ 1,152 સહભાગીઓ સધુી કાર્યક્રમ પહોંચ્ર્ો. 

ટ્ીમે હાઈડ્રોપોતનક ફાતમિંગનુું તવસ્તતૃ અવલોકન રજૂ કર્ુું, જે આધતુનક કૃતષમાું મહત્વ પ્રાપ્ત કરી રહલેી 
માટ્ી તવનાની ખેતી પદ્ધતત છે.  પે્રઝ્ટે્શનમાું હાઈડ્રોપોતનક્સના તવતવધ પાસાઓ, તેના ફાર્દાઓ અન ે
ડીપવોટ્રકલ્ચર (DWC), ્ર્ડુિર્્ટ્ ડફલ્મટે્ કતનક (NFT),  ડચ બકેટ્ તસસ્ટ્મ, એરોપોતનક્સ અન ેકે્રટ્કી મેર્થડ 
જેવી તવતવધ તસસ્ટ્મ્સન ે આવરી લેવામાું આવી. કે્રટ્કી મેર્થડ પર તવશેષ ભાર મકૂવામાું આવર્ો, જેને 
શરૂઆત કરનારાઓ માટે્ કરકસર ર્કુ્ત અન ે સલુભ તવકલ્પ તરીકે પ્રકાતશત કરવામાું આવી, જેમાું 
વીજળી કે પમ્પની જરૂર પડતી નર્થી. 

સહભાગીઓન ે કે્રટ્કી મેર્થડના સાત પગલાુંઓની તવગતવાર સચૂનાઓ આપવામાું આવી, છોડની 
પસુંદગીર્થી માુંડીને જાળવણી સધુી. ટ્ીમે નેટ્કપ, ક્લબેોલ્સ અન ે રોકવલૂ જેવા આવશ્ર્ક ઘટ્કો માટે્ 
વર્વહારુ તવકલ્પોનુુંપ્ર દશયન પણ કર્ુું, જે ગ્રામીણ સમદુાર્ો માટે્ તકનીકન ેવધ ુસલુભ બનાવે છે. સત્રમાું 
કે્રટ્કી મેર્થડર્થી હાઈડ્રોપોતનક ખેતીનુું તવડડર્ો દ્વારા પ્રેક્ક્ટ્કલ ડમેો્સ્િેશન પણ સામલે હત ુું. તાલીમ સત્ર 



 

એક ઇ્ટ્રેક્ક્ટ્વ ચચાય સાર્થે પણૂય ર્થર્ુું જર્ાું સહભાગીઓએ આઆધતુનક કૃતષ તકનીકમાું ઊંડો રસ 
દશાયવર્ો. ગાઈડ ટ્ીમે તેમની સુંસ્ર્થાની હાઈડ્રોપોતનક્સ તસસ્ટ્મ્સના ફોટ્ોગ્રાફ્સ સાર્થ ેતેમની રજૂઆત ને 
પરૂક બનાવી,  જે સહભાગીઓને સફળ અમલીકરણના વાસ્તતવક ઉદાહરણો પરૂા પાડ ેછે. 

આ પહલે ગ્રામીણતવસ્તારોમાું આધતુનક કૃતષ તકનીકોન ેરજૂ કરવા માટે્નુું એ કમહત્વપણૂય પગલુું દશાયવ ે
છે, જે સ્ર્થાતનક ખેતી પદ્ધતતઓમાું ક્રાુંતતકારી પડરવતયન લાવી શકે છે. સહભાગીઓની ઉત્સાહી ભાગીદારી 
અન ેસુંલગ્નતા ગજુરાતના કૃતષ િેત્રમાું હાઈડ્રોપોતનક્સના અમલીકરણ માટે્ આશાસ્પદ ભતવષ્ર્ સચૂવે 
છે. સત્રએ પરુંપરાગત ખતેી જ્ઞાન અન ે આધતુનક કૃતષ તકનીકો વચ્ચે નુું અંતરઘટ્ાડ્ુું, ટ્કાઉ અન ે
કાર્યિમ ઉછેર પદ્ધતતઓ પર ભાર મકૂ્યો. 

HYDROPONICS TRAINING CONDUCTED AT ZARPARA  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

HYDROPONICS TRAINING CONDUCTED AT BHUJPUR 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HYDROPONICS TRAINING CONDUCTED AT GUNDALA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



HYDROPONICS TRAINING CONDUCTED AT BHADRESHWAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


